机电学院2017届毕业生实习安全自律承诺书

为了顺利完成即将参加的大学生校外实习工作，提高安全防范能力，确保自身的人身及财产安全，及时完成在校期间的各项学习任务，顺利毕业，本人承诺做到以下事项：
一、严格遵守党纪国法、院纪院规，坚决服从实习老师的安排。尊重实习单位的领导和职工，虚心向他们学习。严格遵守操作规程和安全制度。
二、实习期间实行导师负责制，本人承诺做到积极与实习导师联系沟通。
1、每周向导师以面谈或电话等形式汇报一次个人近况，包括安全、实习进行、实习心得等内容。
2、严格请销假制度，实习分为校内实习与校外实习，选择校内实习必须在校，遵守校规校纪，如需离校办理请假手续，三天之内向导师请假，三天之上在经导师同意的基础上，向学院请假。选择校外实习的同学在经导师同意的前提下办理自择单位实习手续，实习期间有特殊情况第一时间通知导师。
3、按照学院要求，2017年5月份结束实习，返校进行毕业设计工作，本人承诺按时返校，如因特殊情况不能返校及时向导师请假，如导师不同意则立即返校。
三、实习期间存在诸多不安全隐患，本人承诺积极防范，确保个人安全。
1、坚决防范传销组织，传销组织利用毕业生实习择业时机，通过老同学、亲戚等关系诱骗毕业生到外地游玩，趁机进行洗脑控制，本人承诺提高防范意识，对实习及择业信息进行仔细甄别。去外地前必须征得家长及导师的同意，并保证通讯畅通。
[bookmark: _GoBack]2、严格遵守所实习工种的安全操作规程；在实习期间，学生必须提高安全防范意识，提高自我保护能力。注意自身的人身和财物安全，防止各种事故的发生；实习工种对操作者的衣着和发型等有特殊要求的，必须穿戴规定的劳防用品，着装必须符合实习着装规范。
3、注意交通安全，遵守交通规则，防止交通事故。并且注意防盗、防骗，提高自我保护意识，保持高度警惕性。
4、维护公共秩序。不打架斗殴，不酗酒，远离黄、赌、毒；不盗窃公私财物；不观看、传播反动、淫秽、不健康书刊和声像制品。
5、如遇突发事件，第一时间通报学院，不得拖延。
本人承诺对以上事宜已知晓，并严格遵守执行，如因个人不按规定行事，所造成的的一切后果由本人承担，与实习导师无关，与学校无关。
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